
Date Type Lieu EA PO BE MI CA JU ES SE MA

SA 26 et DI 27 Stage Hauteville X X
ME 30 UNSS Bourg en Bresse X X X X

SA 9 Compétition Balan X X
DI 10 Compétition Oyonnax X X
ME 13 UNSS Bourg en Bresse X X X X
SA 16 au MA 19 Stage ? Montélimar  X X X X X X
SA30 Compétition Bourg en Bresse X X X X X

DI 1er Compétition Montélimar X X
ME 4 UNSS Parilly X X    
SA 7 et DI 8 Compétition X X X X X
ME 11 UNSS Roanne X X
SA 14 Compétition Saint Genis X X
SA 14 et DI 15 Compétition Parilly X
SA 14 et DI 15 Compétition Parilly X X X X X
SA 21 et DI 22 Compétition Bourg en Bresse ? X X X X X
JE 26 Compétition Parilly X X
SA 28 Compétition Pacé X X X X X
DI 29 Compétition Gien X X X X X
DI 29 Compétition Bourg en Bresse X X X X X X

VE 3 Compétition Bourg en Bresse X X X      
SA 4 Compétition Balan X
SA 4 Compétition Ambilly X X X X X
SA 4 et DI 5 Compétition Tours X
DI 5 Compétition Oyonnax X X X X X
VE 10 Compétition Balan X X X X X
SA 11 Compétition Bourg en Bresse X X X X X
SA 11 Compétition  X X
DI 12 Compétition Aix les Bains X
VE 17 Compétition Bourg en Bresse  X X X X X
VE 17 Compétition Bourg en Bresse X
SA 18 Compétition Bourg en Bresse   X       
SA 18 et DI 19 Compétition Oyonnax X X X X X
DI 19 Compétition Chateauroux X

Préparation interclubs

Meeting des lancers
Semi nocturne Sauts

Mai 2022
Tour Qualificatif Equip Athlé

CALENDRIER ESTIVAL CD01 MARS à JUILLET 2022

Avril 2022
Kids Athlé EA/PO Pâques 

Finale Régionale AURA Equip'athlé

Détails

Championnats Académiques UNSS collège

Championnats de l'Ain Benj
Championnats AURA EC 

Animation EA/PO + Meeting Benj  

Championnats départementaux UNSS

Mars 2022

Championnats de l'ain individuels (sauf demi-fond)

COUPE Pouss'Ain

Meeting de Pâques Benjamins Minimes

Stage jeunes + 30 points table de cotation

Championnats AURA EC MI

Compétition de préparation 

2eme tour des INTERCLUBS

JUIN 2022

Championnats AURA minimes

Championnats Vallée du Rhône TC

Championnats Académiques UNSS Lycée

Stage élite CD01

Meeting Benj   +  "défi des colosses"

Soirée Demi-Fond + Championnats de l'Ain Demi-Fond 

Championnats de France masters

1er tour des INTERCLUBS

Pré-régionaux EC

Championnats de France 10 000m
Championnats de France 20 et 50km Marche

Finale nationale Equip'Athlé

Championnats de l'Ain de triathlon Benj-Min

Pré-régionaux Demi-fond

Relais minimes 8-2-2-8



VE 24 Compétition CHATILLON/CHALARONNE X X X X X X X X X
SA 25 et DI 26 Compétition Caen X X X X X
DI 26 Compétition Grenoble X X
ME 29 Compétition OYONNAX X X X X X X X

SA 02 et DI 03 Compétition Clermont Ferrand X X X X X
SA 02 et DI 03 Compétition Saint Renan X X X X X
SA 02 et DI 03 Compétition Saint Renan X
VE 08 Compétition CHATILLON/CHALARONNE   X X X X X X
SA 09 et DI 10 Compétition Albi X
JE 14 Compétition Angers X
VE 15 au DI 17 Compétition Mulhouse X X
SA 16 et DI 17 Compétition X
SA 23 et DI 24 Compétition Epinal X X X X XChampionnats de France Open

Championnats de France Espoirs U23
Coupe de France des ligues minimes

Championnats AURA individuels TC

Finale régionale des pointes de couleurs
Meeting semi Nocturne 

JUILLET  2022

Championnats de France jeunes
Championnats de France masters EC + Marche

Finale nationale des pointes d'Or + Relais 8-2-2-8
Championnats de France d'EC

Championnats de France élites
Fête d'été en semi nocturne

3 Sauts - 3 Lancers


